
ANJA BIZJAK LEDERER
TINA REBEC

MANCA GRŽINIČ
ANAMARIJA KRESEVIČ
ŠOLSKO LETO: 2020/21

AVTENTIČNA NALOGA PRI
PREDMETU ITS-

DRUŽBOSLOVJE 
ŠOLSKI CENTER

POSTOJNA 

 

 SEKS JE DEL NARAVE

IN JAZ VERJAMEM, DA

SOVPADAM Z NARAVO.

- MARYLIN MONROE,

SEKS SIMBOL

V SPOLNOST Z

GLAVO 

Za več informacij na temo
kontracepcije in spolnosti se

obrni na : 

-www.mojababica.si/kontracepcija

- http://www.strah.si/kontracepcija

- www.ABCzdravje.si/spolnost

http://mojababica.si/kontracepcija/
http://www.strah.si/si/vsebina/184/kontracepcija/
https://www.abczdravja.si/psihologija/kako-s-partnerjem-dozivljata-spolnost/


PRI IZBIRI 
 KONTRACEPCIJE

IMAŠ VEČ
MOŽNOSTI :

podkožne vsadke

 maternične vložke s
hormonskimi dodatki

 

vaginalne hormonske
vložke 

kondom

- Kontracepcija je preprečevanje
neželene nosečnosti z različnimi

metodami in pripomočki. 
- Poznamo več vrst kontracepcije.

- Razlikujemo lahko naravno in
umetno kontracepcijo. 

 KAKO SE PRAVILNO LOTIM

SPOLNOSTI ?

spolni odnos imej
z osebo, s katero

si to res želiš  s partnerjem/partnerko 
 se dogovorita o

kontracepciji in JO
UPORABITA !

 Naravno kontracepcijo
(prekinjen spolni odnos pred

izlivom in opazovanje ovulacije)
Te metode so manj zanesljive in

ti jih ne  priporočamo. 

KONTRACEPCIJA

hormonske/
kontracepcijske 

tablete

vaginalni obroček

bakrene maternične
 vložke

s partnerjem/partnerko
komunicirajta o vajinih

željah in idejah pri
spolnem odnosu


